JIDELNI LISTEK

od 10.10.2022 do 14.10.2022

Pondéli 10.10.2022

Svacina ovocna piesnidavka a oves. svag. s brusinkou, rohlik, 1/2 bananu (A: 01a,01d)

Polévka s jarni zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd 1 koprova omacka, varené vejce, brambory (A: 01a,03,07)

Obéd 2 vepfovy platek GOMBAS (2ampiony, protlak, papriky), tarhofia (A: 01a)

dopinék voda s citronem, ovocny napoj, ¢aj slazeny, ovoce

Utery 11.10.2022

Svacina chléb s rybickovou pomazankou, mrkvicka (A: 01a,01b,04,07)

Polévka se zeleninou a nudlemi (A: 01a,09)

Obéd 1 kufeci gulas, houskovy a vicezrnny knedlik (A: 01a,03,07,11)

Obéd 2 $pagety aglio olio (suSena raj¢ata, Eesnek, parmazan, petrzelka) (A: 01a,03,07)

dopinék voda s citronem, ovocny napoj, ¢aj slazeny

Streda 12.10.2022

Svacina houska, maslo, kufeci Sunka, rajce (A: 01a,07)

Polévka bramborova (A: 01a,09)

Obéd 1 vio¢kova kase s kakaem, cukrem, masténa maslem (A: 01d,07)

Obéd 2 veprova krkovicka na medu s hof€ici (rozmaryn), stouchané brambory, zel. ozdoba (A: 07,10)

doplnék voda s citronem, mlé&ny napoj, ovocny napoj, ovoce (A: 07)

Ctvrtek 13.10.2022

Svacina domaci pribinaCek s ¢ok. topinkem, rohlik, jablko (A: 01a,07)

Polévka se zeleninou a kroupami (A: 01¢,09)

Obéd 1 rajska omacka, vepfové maso varené, téstoviny (A: 01a,03)

Obéd 2 kufeci platek po zahradnicku (kvétak, mrkev, hrasek), ryze

doplinék voda s citronem, ovocny napoj, aj slazeny

Patek 14.10.2022 Do BRoy

Svagina slunenicovy chléb, maslo, strouhany syr, paprika (A: 01a,01b,07) CHUT!

Polévka z michanych lusténin se zeleninou (A: 09)

Obéd 1 treska v kfupavém tésticku, bramborova kase (A: 01a,03,07)

Obéd 2 penne salat se zeleninou a mozzarelou (paprika, mrkev, okurka, raj¢e, dresink), vedouci jidelny:
pecivo svétlé, tmavé (A: 01a,03,07) LibuEe Pavlikoys

dopinék voda s citronem, most, ¢aj slazeny, salat

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

vedouci kuchar:
Petr Hoffman
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Zakladni skola

Pardubice

5 u-«,.&m Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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